
Infizierte Person

Kontaktperson
Kategorie I

Kontaktperson
Kategorie II

Kontaktperson
einer Kontaktperson

Eigenschaften

Keine unmittelbaren Maßnahmen erforderlich:

Maßnahmen

Mindestens 15-minütiger Gesichtskontakt
(„face-to-face“) mit einer infizierten Person
Direkter Kontakt mit Körperflüssigkeiten einer
infizierten Person z.B. Küssen, Anhusten, Anniesen

Bestätigter Fall von COVID-19
(positives Testergebnis)

Aufenthalt im gleichen Raummit einer infizierten
Person, z.B. Klassenzimmer, Arbeitsplatz etc.
Kein direkter Gesichtskontakt („face-to-face“), der
kumulativ mindestens 15 Minuten andauerte

Direkter oder indirekter Kontakt mit einer
Kontaktperson (Kategorie I oder II)
Kein eigener Kontakt zu einer infizierten Person

Namentliche Registrierung im Gesundheitsamt und
Aufklärung über Krankheitsbild und Verhaltensregeln
14 Tage häusliche Quarantäne
Bei Symptomen umgehend Kontaktaufnahme mit
Hausarzt/Hausärztin oder alternativ Tel: 116 117

14 Tage häusliche Quarantäne
Krankschreibung (AU) und regelmäßiger Austausch
mit Hausarzt/Hausärztin über Krankheitsverlauf und
Symptome

Berücksichtigung der Verhaltens- und Hygieneregeln:
2m Abstand zu anderen Personen im Alltag halten,
gründliches und regelmäßigesHändewaschen
Keine Quarantäne

Abfrage einer Risikoeinschätzung des Gesundheitsamtes,
Aufklärung über Krankheitsbild und Verhaltensregeln:
2m Abstand zu anderen Personen im Alltag halten,
gründliches und regelmäßigesHändewaschen
Keine Quarantäne

Informationsübersicht

COVID-19: Kontaktpersonen

In Anlehnung an: „Kontaktpersonennachverfolgung bei respiratorischen Erkrankungen durch das Coronavirus SARS-CoV-2“, Robert-Koch-Institut
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